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Group Workbook for Treatment of Persistent Depression:
Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy-
(Cbasp) Patient's Guide

The Group Workbook for Treatment of Persistent Depression is a guide for patients
suffering from persistent depression who participate in group therapy. The workbook
provides handouts and skills training that require the help of a trained professional to
teach and animate in a group format. Patients will be able to maximize their acquisition of
emotion coping skills by using this book in conjunction with Group-CBASP sessions.

31,50 €
29,44 € (zzgl. MwSt.)

Lieferfrist: bis zu 10 Tage

Artikelnummer: 9781138926028
Medium: Buch
ISBN: 978-1-138-92602-8
Verlag: TAYLOR & FRANCIS
Erscheinungstermin: 06.04.2016
Sprache(n): Englisch
Auflage: 1. Auflage 2016
Produktform: Kartoniert
Gewicht: 340 g
Seiten: 120
Format (B x H): 208 x 274 mm

Kundenservice Fachmedien Otto Schmidt
Neumannstraße 10, 40235 Düsseldorf | kundenservice@fachmedien.de | 0800 000-1637 (Inland)

02.08.2024 | 06:12 Uhr

mailto:kundenservice@fachmedien.de

