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Neurofeedback
Theoretische Grundlagen - Praktisches Vorgehen - Wissenschaftliche Evidenz

Neurofeedback wird im Rahmen der Therapie von Störungen mit bekannten
neurobiologischen Korrelaten und damit auch bei einigen psychiatrischen und
neurologischen Krankheitsbildern (u. a. ADHS, Autismus, Migräne, Epilepsie) zunehmend
nachgefragt. Das Werk bietet fundierte theoretische Grundlagen zu Neurofeedback und
dessen Anwendungsbereichen. Es beschreibt die wissenschaftliche Evidenz sowie das
praktische Vorgehen bezogen auf einzelne Krankheitsbilder. Zudem vermittelt es in
grundlegenden Kapiteln zum EEG und zur Messtechnik die Kompetenz, über neue
Anwendungen und Techniken bzw. deren Entwicklung kritisch urteilen zu können.

Neurofeedback als neue Methode der Therapie bei Störungen mit bekannten
neurobiologischen Korrelaten setzt sich verstärkt durch. Das Werk bietet fundierte
theoretische Grundlagen zu Neurofeedback und dessen Anwendungsbereichen (u. a.
ADHS, Autismus, Migräne, Epilepsie). Es beschreibt die wissenschaftliche Evidenz sowie
das praktische Vorgehen bezogen auf einzelne Krankheitsbilder. Zudem vermittelt es in
grundlegenden Kapiteln zum EEG und zur Messtechnik die Kompetenz, über neue
Anwendungen und Techniken bzw. deren Entwicklung kritisch urteilen zu können.
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