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Wie soll ich leben? oder Das Leben Montaignes in einer
Frage und zwanzig Antworten

Sarah Bakewells Buch ist ein Geniestreich: Auf höchst elegante und unterhaltsame
Weise erzählt sie das Leben Montaignes und beantwortet zugleich unsere Fragen nach
einem guten Leben. Authentischer und aktueller wurde noch nie über den großen
Philosophen und Essayisten geschrieben - ein Glücksfall! Lebe den Augenblick! -
Philosophiere nur zufällig! - Bedenke alles, bereue nichts! - Mit diesen und anderen
Antworten auf die eine Frage "Wie soll ich leben?" führt Sarah Bakewell durch das
ungewöhnliche Leben des Weingutbesitzers, Liebhabers, Essayisten, Bürgermeisters
und Reisenden Michel de Montaigne. Dabei gelingt ihr das Kunststück, ihn ganz im 16.
Jahrhundert, im Zeitalter der Religionskriege, zu verorten und gerade dadurch für unsere
Zeit verständlich zu machen. Wie soll man Montaigne lesen? Nicht wie ein Kind, um sich
zu amüsieren, und nicht wie die Ehrgeizigen, um sich zu belehren. "Nein. Lesen Sie ihn,
um zu leben!", empfahl der große Flaubert.
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