Wahlgren

Das KinderBuch

Wie kleine Menschen grofd werden

'Das KinderBuch' unterscheidet sich von allen Elternratgebern, die es bisher gegeben
hat. Hier wird nicht erzahlt, welche Fehler Eltern machen und ob du eine gute Mutter oder
ein guter Vater bist. Vielmehr geht es Anna Wahlgren darum, dass Eltern ihrer inneren
Stimme, ihrer eigenen Vernunft vertrauen. Sie traut den Eltern jene Fahigkeiten und
Ressourcen zu, die von der Gesellschaft und den professionell 'Zustandigen' oft
unterschatzt werden. Auf tber 800 Seiten geht das Buch auf alles ein, was mit der
Entstehung eines Kindes bis zu seinem Erwachsenwerden zu tun hat. Ein ausfihrliches
Register am Schluss macht das Buch dariiber hinaus zu einem groRen Nachschlagewerk,
das samtliche Alltagsprobleme im Umgang mit Kindern auffihrt. Auf iber 800 Seiten
versammelt die Autorin Informationen, Hilfen und Ermutigung — von der Schwangerschaft
bis hin zum Jugendalter der Kinder. Ein ausfuhrliches Register macht das Buch dartber
hinaus zu einem bewahrten Nachschlagewerk.
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