
Safranski

Zeit
Was sie mit uns macht und was wir aus ihr machen

Ein Buch über das Leben: Was macht die Zeit mit uns? Und was machen wir aus ihr?
Rüdiger Safranski ermutigt uns, den Reichtum der Zeiterfahrung zurückzugewinnen.
Jenseits der Uhren, die uns ein objektives Zeitmaß vorgaukeln, erleben wir die Zeit ganz
anders: in der Langeweile, bei der Hingabe, bei den Sorgen, beim Blick auf das Ende,
streng gegliedert in der Musik und lose gefüllt beim Spiel. Und wieder anders im
gesellschaftlichen Termingetriebe, in der beschleunigten Wirtschaftswelt, in den Medien,
in der globalen Gleichzeitigkeit. Facettenreich beschreibt Safranski das Spannungsfeld
zwischen Vergehen und Beharren und ermuntert uns, aufmerksam mit diesem wertvollen
Gut umzugehen.
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