Buschbaum

Buschbaum, B: Blaue Augen bleiben blau

Dieser Mann war nie eine Frau 'Mein Leben ist gliicklich und erfolgreich, bis auf die
Tatsache, dass ich im falschen Kérper wohne.' Im November 2007 kiindigt die
erfolgreiche Stabhochspringerin Yvonne Buschbaum im Fernsehen ihre bevorstehende
Geschlechtsumwandlung an. Fiir Balian, wie er sich fortan nennt, ist das der letzte
konsequente Schritt auf dem Weg zu seiner wahren Identitat, fir den er sogar die
Olympia-Teilnahme opfert. Zwei Jahre spater 'lebt er seinen Traum' und schreibt in
seinem Buch einfiihlsam und mitreiRend von seinem Leben als Mann in einem
Frauenkérper und seiner Befreiung aus diesem 'falschen Kdrper'. Wie kaum ein anderer
kennt Balian Buschbaum das Leben aus beiden Perspektiven, weil}, wie Frauen und
Ménner denken und fiihlen und was sie unterscheidet.

'Mein Leben ist gliicklich und erfolgreich, bis auf die Tatsache, dass ich im falschen
Kérper wohne.' Im Fernsehen kiindigt die erfolgreiche Stabhochspringerin Yvonne
Buschbaum ihre bevorstehende Geschlechtsumwandlung an. Fir Balian, wie er sich
fortan nennt, ist das der letzte konsequente Schritt auf dem Weg zu seiner wahren
Identitat, fur den er sogar die Olympia-Teilnahme opfert. Zwei Jahre spéter 'lebt er seinen
Traum' und schreibt in seinem Buch einfiihlsam und mitreiRend von seinem Leben als
Mann in einem Frauenkdrper und seiner Befreiung daraus. 'Balian Buschbaum l&sst
nichts aus: Seine gliickliche Kindheit in kurzen Hosen, wahrend der er sich immer schon
mehr fir Bagger als fiir Puppen interessierte. Die erste heimliche Beziehung zu einem
Madchen. Die groRe Sportkarriere, das harte Training, mit dem er seinen weiblichen
Korper betdubte. Das 6ffentliche Outing, die Hormonbehandlung, der Stimmbruch mit 27,
die ersten Bartstoppeln (...) unwiderstehlich sympathisch, so treuherzig und ehrlich
erzahlt!" stern. De
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