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Dissoziative Identitatsstérung bei Erwachsenen (2. Aufl.)
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Expertenempfehlungen und Praxisbeispiele

Aktualisiert nach den neuen Kriterien der ICD-11Vollstandig Uberarbeitete NeuauflageDie
'Dissozative Identitatsstérung' (DIS, Multiple Persénlichkeitsstérung) wird in der
Psychotherapie Ubereinstimmend auf schwere emotionale, kérperliche und sexuelle
Gewalterfahrung in der frihen Kindheit zurtickgefihrt. Psychotherapeut:innen fiihlen sich
bei diesem irritierenden Stérungsbild, das mehrere Hunderttausend der Bevdlkerung
betrifft, oft unsicher in Diagnose und Therapie. Die Expertenempfehlungen im Buch
reprasentieren den heute aktuellen Standard in der Behandlung der DIS. Die
Neuausgabe geht dabei auf alle Veranderungen ein, die das seit Januar 2022 in Kraft
getretene neue Klassifizierungsinstrument ICD-11 mit sich gebracht hat. Die Autorin und
der Autor formulieren Empfehlungen zur zuverlédssigen Diagnostik, zu Behandlungszielen
und geben Behandlungsempfehlungen. Ausfiihrliche Praxisbeispiele sorgen fir
Anschaulichkeit und Praxisnéhe.

Aktualisiert nach den neuen Kriterien der ICD-11 Vollstandig Gberarbeitete Neuauflage
Die maf3geblichen Expertenempfehlungen Auf dem neuesten Stand der Diagnostik Mit
Falldarstellungen aus der Praxis Die 'Dissoziative Identitatsstérung' (DIS, Multiple
Personlichkeitsstérung) wird in der Psychotherapie Gibereinstimmend auf schwere
emotionale, kérperliche und sexuelle Gewalterfahrung in der friihen Kindheit
zurtickgefuhrt. Psychotherapeut:innen fiihlen sich bei diesem irritierenden Stérungsbild,
das mehrere Hunderttausend der Bevélkerung betrifft, oft unsicher in Diagnose und
Therapie. Die Expertenempfehlungen im Buch représentieren den heute aktuellen
Standard in der Behandlung der DIS. Die Neuausgabe geht dabei auf alle
Verénderungen ein, die das seit Januar 2022 in Kraft getretene neue
Klassifizierungsinstrument ICD-11 mit sich gebracht hat. Die Autorin und der Autor
formulieren Empfehlungen zur zuverlassigen Diagnostik, zu Behandlungszelen und
geben Behandlungsempfehlungen. Ausfiihrliche Praxisbeispiele sorgen fiir
Anschaulichkeit und Praxisnahe.
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