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Vater im Spannungsfeld zwischen ménnlicher
Rollenerwartung und psychischer Erkrankung

Miriam Schmuhl untersucht anhand von sensibel erzahlten Fallskizzen erstmals im
deutschsprachigen Raum die Belastungen und Unterstiitzungsbedarfe psychisch
erkrankter Vater. AuBerdem gibt die Autorin praktische Empfehlungen fur das
Aufnahmegespréch im psychiatrischen Behandlungssetting. Psychisch erkrankte Vater
sehen sich haufig besonderen Belastungen gegentiiber. In traditionellen
Geschlechtsrollen verankert, fihlen sie sich als ,Erndhrer der Familie” fir deren
materielle Absicherung verantwortlich und werden daher von dem Wunsch getrieben, in
einer permanenten Uberforderungssituation ,weiter zu funktionieren® — mit oft fatalen
Folgen fiir den Verlauf der Erkrankung, die Therapie und die soziale Rehabilitation.
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