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Mediation durch Einzelcoaching für Paare und Familien

Ein Lehrsatz der Familienmediation betont die Fähigkeit des Individuums zu einer
Lösungsfindung bezügl. der eigenen Angelegenheiten. Diese setzen sich zusammen aus
eigenen Erfahrungen, Einschätzungen, Hoffnungen, Befürchtungen wie auch zukünftigen
Aussichten. Subjektive Bedürfnisse sind somit in Einzelgesprächen bestmöglich
recherchierbar und bearbeitbar. Von daher braucht Mediation außer dem
Dreiergespräch speziell auch Elemente des Einzelcoachings zur Erarbeitung von
einigungsrelevanten Gesprächsanteilen. Dieser Band unterstreicht die Bedeutung von
Coachingelementen in der Mediation und beleuchtet außerdem die Zukunftsgestaltung
als integralen Bestandteil der Mediationsarbeit über das rechtswirksame Scheidungsurteil
hinaus.
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