Liedler

Peritoneale Adhasionen

Fasziale Behandlung nach dem Liedler-Konzept

Dieses Praxisbuch liefert Ihnen die optimale therapeutische Losung fir Befund und
Behandlung von Schmerzpatienten mit Narben im Bauchraum. Im Theorieteil:- Definition
und Differenzierung von Narben, Verklebungen und Adhé&sionen- Alle wichtigen
Grundlagen zu Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie- Wundheilung und Effekte
mechanischer Zugspannung auf das Gewebe- Koérperliche Kompensationsmechanismen
Im Praxisteil:- Grundlagen des Liedler-Konzepts fir Befund und Behandlung- Direkte und
indirekte Techniken fur alle Mobilitdtsgrade, Wundheilungsphasen und
Schmerzzustédnde- Konkrete MaRnahmen zur Eingliederung von Narbengewebe in den
Koérper- Eigeniibungsprogramm fur Patienten Plus: Pilotstudie zum Einfluss
postoperativer Adhasionen auf chronischen Rickenschmerz und zahireiche
Videosequenzen mit Behandlungsbeispielen.

Welcher Osteopath, Physiotherapeut, Ergotherapeut oder Masseur kennt sie nicht:
Patienten mit chronischen Schmerzen und Narben nach operativen Eingriffen und nichts
scheint zu helfen. Dieses Praxisbuch liefert Ihnen die optimale therapeutische L&sung fir
Befund und Behandlung von Schmerzpatienten mit Narben im Bauchraum. Im
Theorieteil:- Definition und Differenzierung von Narben, Verklebungen und Adhé&sionen-
Alle wichtigen Grundlagen zu Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie- Wundheilung
und Effekte mechanischer Zugspannung auf das Gewebe- Kdrperliche
Kompensationsmechanismen Das Liedler-Konzept in der Praxis:- Grundlagen des
Liedler-Konzepts fiir Befund und Behandlung- Techniken fur alle Mobilitatsgrade,
Wundheilungsphasen und Schmerzzusténde- Ma3nahmen zur Eingliederung von
Narbengewebe in den Kdrper- Eigeniibungsprogramm fiir Patienten Plus: Pilotstudie zum
Einfluss postoperativer Adh&sionen auf den chronischen Riickenschmerz und zahlreiche
Videosequenzen mit Behandlungsbeispielen. Die AutorinMichaela Liedler,
Physiotherapeutin und Master in Osteopathie. Sie ist in eigener Praxis tatig und Dozentin
im Bereich der Therapie von peritonealen Adhasionen.
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