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K-Taping bei Kindern
Grundlagen - Techniken - Indikationen

Dieses Praxisbuch liefert Physiotherapeuten, Pädiatern, Ergotherapeuten und
Logopäden die wichtigsten Anlagetechniken bei Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen.
Aus dem Inhalt: • Kontraindikationen, Farblehre und Kombinationstherapien •
Anlagetechniken für Muskulatur, Ligamente und Lymphsystem • Funktionsweise von K-
Taping und Grundregeln für die Behandlung von Kindern • Indikationsspezifische Tape-
Anlagen, z. B. bei Haltungsschäden, Plexusparese, Fußdeformitäten oder
Lungenerkrankungen Optimieren Sie Ihre Behandlungsergebnisse und verhelfen Sie
Ihren kleinen und größeren Patienten zu mehr Lebensqualität. In der 2. Auflage komplett
überarbeitet und aktualisiert.

Der unverzichtbare Begleiter Dreimonatskoliken, Scapula alata oder eine Sinusitis
maxillaris: Dies sind nur drei der zahlreichen Beschwerdebilder, deren Behandlung mit
Hilfe von K-Taping optimiert werden kann. Dieses Praxisbuch liefert Physiotherapeuten,
Pädiatern, Ergotherapeuten und Logopäden die wichtigsten Anlagetechniken bei
Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen. Aus dem Inhalt: • Kontraindikationen, Farblehre
und Kombinationstherapien • Anlagetechniken für Muskulatur, Ligamente und
Lymphsystem • Funktionsweise von K-Taping und Grundregeln für die Behandlung von
Kindern • Indikationsspezifische Tape-Anlagen, z. B. bei Haltungsschäden, Plexusparese,
Fußdeformitäten oder Lungenerkrankungen Optimieren Sie Ihre Behandlungsergebnisse
und verhelfen Sie Ihren kleinen und größeren Patienten zu mehr Lebensqualität. In der 2.
Auflage komplett überarbeitet und aktualisiert. Die Autorin Birgit Kumbrink, langjährige K-
Taping Instruktorin, gehört international zu den erfahrensten Anwenderinnen und
Lehrerinnen der Behandlungsmethode. Als medizinisch-therapeutische Leiterin der K-
Taping Academy (Dortmund) ist sie für die Weiterentwicklung der Tapingtechniken in der
praktischen Anwendung verantwortlich.
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