Marega

Baby, Kleinkind und Job

Ein Wegweiser zur Kinderbetreuung von 0 bis 3 Jahre

Elternsein und Beruf unter einen Hut zu bekommen, ist mit vielen Fragezeichen
verbunden. Wenn es um Familienplanung geht oder vielleicht ein Baby unterwegs ist,
stellt sich fur viele Eltern die Frage der Organisation rund um Kinderbetreuung und Job.
Gesellschaftlicher Druck, kulturelle Vorgaben und personliche Erfahrungen machen es
den Eltern heute schwer, die fir sie und ihr Kind richtige Balance zwischen Job und
Familie zu finden. Alle Eltern wollen dabei das Beste fiir ihr Kind. Doch was ist das Beste?
Dieser Ratgeber bietet Orientierung durch die verschiedenen Betreuungsangebote. Die
Autorin gibt einen Uberblick tiber sémtliche Mdglichkeiten — von der Krippe bis zum Au-
pair, von der Tagesmutter bis zu Oma und Opa. Sie stellt Vor- und Nachteile gegenuber,
erortert rechtliche Rahmenbedingungen und gibt Tipps fiir die Suche und die
Zusammenarbeit. Eltern erlangen somit einen Uberblick tiber die unterschiedlichen
Konzepte fur Kinder unter drei Jahren, lernen etwas Uber deren pddagogischen Wert und
bekommen eine Idee davon, wie Vereinbarkeit von Beruf und Familie funktionieren kann.
Somit finden Eltern leichter ihnren Weg, den sie fur sie und ihr Kind als den Richtigen
erachten! Jede Familie ist schlieBlich einzigartig und was fir die eine Familie passt, muss
noch lang nicht fiir eine andere die optimale Losung sein, gerade in der heutigen Zeit, wo
es so viele verschiedene Familienmodelle gibt wie noch nie.

Karriere mit Kind Elternsein und Beruf unter einen Hut zu bekommen, ist mit vielen
Fragezeichen verbunden.Gesellschaftlicher Druck, kulturelle Vorgaben und persénliche
Erfahrungen machen es den Eltern heute schwer, die fur sie und ihr Kind richtige
Balance zwischen Job und Familie zu finden. Alle Eltern wollen dabei meistens das Beste
fir ihr Kind. Doch was ist das Beste? Dieser Ratgeber bietet Orientierung durch die
verschiedenen Betreuungsangebote. Die Autorin gibt einen Uberblick tiber séamtliche
Mdglichkeiten — von der Krippe bis zum Au-pair, von der Tagesmutter bis zu Oma und
Opa. Sie stellt Vor- und Nachteile gegentiber, erértert rechtliche Rahmenbedingungen
und gibt Tipps fur die Suche und die Zusammenarbeit. Eltern erlangen somit einen
Uberblick Uber die unterschiedlichen Konzepte fiir Kinder unter drei Jahren, lernen etwas
Uber deren padagogischen Wert und bekommen eine Idee davon, wie Vereinbarkeit von
Beruf und Familie funktionieren kann. Somit finden Eltern leichter ihren Weg, den sie fur
sie und ihr Kind als den Richtigen erachten! Jede Familie ist schlieBlich einzigartig und
was fur die eine Familie passt, muss noch lang nicht fur eine andere die optimale L&sung
sein, gerade in der heutigen Zeit, wo es so viele verschiedene Familienmodelle gibt wie
noch nie. Inhalt:Betreuung zu HauseAu-PairTagesmutterKinderkrippeNannyGrofeltern
Autorin:Silvia Marega ist seit iber 30 Jahren als Padagogin tatig. 2002 griindete sie eine
private Kindergruppe fir Kinder von 0-3 Jahre, die sie seither nicht nur als Obfrau leitet,
sondern auch ihr Team bei der Arbeit mit den Kindern unterstitzt.
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