
Bulletproof

Becoming Bulletproof
Mein Leben zwischen Survival-Touren, Bushcraft und Bundeswehr. Die Autobiografie des
7 vs. Wild-Gewinners. Das Mindset des YouTubers und Machers der Warrior-Reihe

Im Leben eines Soldaten ist der Tod jederzeit nah. Otto Bulletproof machte diese
Erfahrung, als er als Teil einer Fallschirmjägereinheit der Bundeswehr in Afghanistan in
Lebensgefahr geriet. Von Raketenbeschuss und heiklen Missionen bis zum Tod eines
Kameraden erzählt er in 'Becoming Bulletproof' Geschichten aus dieser Zeit und davon,
was ihn das Militär über Pflichtbewusstsein, Sinn und Werte gelehrt hat. Und natürlich
berichtet er von herausfordernden Survival-Touren wie '7 vs. Wild' oder der 'Warrior'-
Reihe, die sein Leben bereichern, seitdem er aus dem Militär ausgeschieden ist. Ob als
Soldat, Sportler, Geschäftsmann oder YouTuber – Otto hat mithilfe seines
unerschütterlichen Mindsets extreme Prüfungen bewältigt. Seine Geschichten entwickeln
einen unwiderstehlichen Sog, als würde er sie an einem Lagerfeuer mitten in der Wildnis
preisgeben. Sie motivieren und treiben an – und appellieren an Mut und Tatkraft eines
jeden von uns. 20,00 €
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