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Trauer und Beerdigung
Eine Hilfe für Angehörige

Dieses Taschenbuch bietet durch klar gegliederte Informationen praktischen Beistand
aber auch behutsam tröstliche Anregungen zum Umgang mit Tod und Sterben. Die
erfahrene Pastorin Christina Kayales schildert, was nach einem Sterbefall zu beachten
ist. Sie erklärt die Abläufe einer christlichen Beerdigung und verschiedene Rituale und
Traditionen, die beim Abschied nehmen zur Verfügung stehen. Gedichte, Zitate, Bilder,
kurze Texte und Lieder zum Umgang mit Tod und Sterben laden ein, innezuhalten und
der eigenen Trauer Raum zu geben. Diese Informationen »rund um die Beerdigung«
wollen und sollen keine Trauerarbeit ersetzen. Sie sollen die Hinterbliebenen
unterstützen: durch Sachinformationen Klärung bringen, die Scheu nehmen und
ermöglichen, die Beerdigung in aller Ruhe, persönlich und passend zum Verstorbenen
gestalten zu können. Zum anderen wurden kurze Texte, Gebete, Bibel- und Liedtexte
zusammengestellt, die eingestreut an verschiedenen Abschnitten im Buch zu finden sind.
Dabei handelt es sich um Annäherungen an das Thema Tod, Sterben, Abschied
nehmen. (aus dem Vorwort)
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