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Behandlungsleitlinie Psychosoziale Therapien

Die Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und Nervenheilkunde
(DGPPN) arbeitet intensiv an der Entwicklung des konzeptuellen und instrumentellen
Rüstzeugs für die Einführung qualitätssichernder Maßnahmen in Psychiatrie und
Psychotherapie. Ihr Referat "Qualitätssicherung" bereitet wesentlich die Entwicklung von
Praxisleitlinien - zur Diagnostik und Therapie spezieller Erkrankungen, - zur
Durchführung spezieller Behandlungsformen, sowie - zur Indikation verschiedener
Behandlungssettings vor. Diese beruhen auf empirischer Evidenz und Expertenkonsens
und sollen dem praktisch Tätigen dazu dienen, Diagnostik und Therapie nach den
gültigen Regeln der Kunst zu gestalten.
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