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Autistisches Erleben
Eine Annäherung aus lebensweltlicher Perspektive

Autistische Menschen fühlen sich durch ihre Art des In-der-Welt-Seins stigmatisiert und
ausgeschlossen. Sie erleben häufig Verständnisschwierigkeiten mit nicht-autistischen,
aber nur selten mit anderen autistischen Menschen. Ihren Autismus erleben sie im
Wesentlichen als eine andere Form des Denkens und Wahrnehmens, die nur dadurch
zum Problem wird, dass sie in der Minderheit sind. Hajo Seng stellt das Denken und
Wahrnehmen in den Fokus seiner Arbeit und untersucht, wie autistische Menschen ihr
Autistischsein erleben. Grundlage ist einerseits eine qualitative Studie, andererseits
fließen auch die Erfahrungen ein, die der Autor selbst als Autist gemacht hat. Er erweitert
damit das Forschungsfeld, in dem sich bisher kaum systematische lebensweltliche
Betrachtungen zum Thema Autismus finden, und zeigt Wege auf, diese Perspektive mit
aktuellen Forschungen der Neurobiologie und -psychologie zu Autismus
zusammenzubringen.
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