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Anorexia nervosa - Verzehrende Suche nach Sicherheit
Wege zur Veränderung im Kontext naher Beziehungen

Bei der Behandlung von Magersucht steht und fällt der Therapieerfolg mit der Motivation
des Patienten. In der Arbeit mit jungen Menschen lässt sie sich signifikant steigern, wenn
die Eltern geschickt in die Therapie mit einbezogen werden. Das Buch liefert eine
praktische Anleitung zur ambulanten Therapie der Anorexia nervosa, die den Aspekt der
Motivation besonders berücksichtigt. Detailreich und anhand von wörtlichen Transkripten
konkreter Therapiesitzungen beschreiben die Autoren, wie bindungsrelevante
Bezugspersonen in den Therapieprozess einbezogen werden können. Das dargestellte
Therapiekonzept ist systemisch ausgelegt und von der Bindungstheorie inspiriert; es
orientiert sich konsequent an wissenschaftlichen Kriterien.

44,00 €
41,12 € (zzgl. MwSt.)

sofort versandfertig, Lieferfrist: 1-3
Werktage

Artikelnummer: 9783849703325
Medium: Buch
ISBN: 978-3-8497-0332-5
Verlag: Auer-System-Verlag, Carl
Erscheinungstermin: 30.04.2020
Sprache(n): Deutsch
Auflage: Erste Auflage
Serie: Systemische Therapie und
Beratung
Produktform: Kartoniert
Gewicht: 448 g
Seiten: 352
Format (B x H): 137 x 216 mm

Kundenservice Fachmedien Otto Schmidt
Neumannstraße 10, 40235 Düsseldorf | kundenservice@fachmedien.de | 0800 000-1637 (Inland)

21.07.2024 | 23:11 Uhr

mailto:kundenservice@fachmedien.de

