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Selina Stummfisch
Wenn Kinder schweigen / Mutismus verstehen

Selina redet nicht mit jedem. Und schon gar nicht mit Erwachsenen! Wenn jemand sie
anspricht, wird sie ganz steif und guckt starr vor sich hin. 'Stumm wie ein Fisch!', sagen
dann manche ärgerlich. Zu Hause aber liest Selina ihrer kleinen Schwester alle Bücher
über Wilbur, das Wusel, vor. Doch bei der Autorenlesung in Selinas Schule steht sie
wieder starr und stumm da! Es muss etwas geschehen! Selina findet Hilfe und lernt in
kleinen Schritten, wie sie der Angst ein Schnippchen schlagen kann. Eine liebevoll
illustrierte Geschichte macht selektiven Mutismus verständlich und ermutigt Kinder, ihr
Schweigen zu brechen.
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