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Noelle, R: Grundlagen und Praxis gerontopsychiatrischer
Pfle

Im Alter werden psychische Erkrankungen oft von körperlichen Gebrechen begleitet. Auf
der anderen Seite führen altersbedingte Erkrankungen häufig zu psychischen
Veränderungen. Wie Fachkräften und Laienpflegern angesichts dieser doppelten
Herausforderung eine gute Pflege- und Beziehungsarbeit gelingen kann, zeigt dieses
Buch. In der gerontopsychiatrischen Pflege müssen die Pflegenden die grundlegenden
Bedürfnisse des alten Menschen erkennen, subjektive und objektive Hinweiszeichen
verstehen und in der individuellen Beziehung gezielt unterstutzend handeln. Dieses Buch
liefert praktisches Handwerkszeug für klinisch und ambulant Pflegende mit Hilfe einer
klaren Systematisierung nach Gesundheitsverhaltensmustern. Fallbeispiele sowie
umfangreiches Downloadmaterial unterstützen die gerontopsychiatrische Arbeit ganz
konkret. Ein praktischer Handwerkskoffer für • professionell Pflegende • nicht
spezialisierte Pflege- und Betreuungskräfte • Laienhelfer • für klinische, ambulante und
familiäre Pflege.
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