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Groove Pack II
Impulse für Musik und Bewegung

Das Groove Pack wurde von Elisabeth Danuser, Jürg Lanfranconi und Claudia Pachlatko
für den Musik- und Bewegungsunterricht von Lehrkräften entwickelt. Um der regen
Nachfrage für den Groove Pack Koffer und für Kurse gerecht zu werden, wurde die
Materialsammlung von Groovybags, Bällen, Sticks und Shakern um zwei Materialien
erweitert: Becher und Brushes (Drum-Besen). Noch mehr Materialien erweitern die
Möglichkeiten spielerisch die rhythmisch koordinativen Bewegungsfertigkeiten der
Schülerinnen und Schüler zu verbessern, zu präzisieren und zu variieren. Die klanglichen
Möglichkeiten sind grösser und regen an zu groovigem Zusammenspiel. Mit der neuen
Sammlung von 25 Liedern kann jede neugierige Lehrkraft ihr Übungsrepertoire in lust-
und freudvollem Tun erweitern. Im Groove Pack II wird aufgebaut auf den im Groove
Pack Basics erworbenen Fertigkeiten. Die Übungen werden komplexer und
variantenreicher. Die zusätzlichen Schritte bringen den ganzen Körper in Bewegung. Das
Zusammenfügen von Klang-Bewegung, Tanz und Gesang wird in der Gruppe zu einer
Einheit musikalischen Tuns.
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