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Gesundheitsförderung bei Arbeitslosen

Arbeitslosigkeit und Gesundheit beeinflussen sich gegenseitig. Es ist eine
Gemeinschaftsaufgabe, für gleiche Gesundheitschancen aller zu sorgen. Die
arbeitsmarktintegrative Gesundheitsförderung zielt sowohl auf die Verbesserung der
Gesundheit als auch auf die Arbeitsmarktintegration. In diesem Handbuch für
Wissenschaft und Praxis analysieren die Autorinnen und Autoren die Grundlagen der
Gesundheitsförderung bei Arbeitslosen und stellen evaluierte Modellprojekte,
psychosoziale Trainingsmaßnahmen, Beratungskonzepte und ein
beschäftigungsorientiertes Fallmanagement vor. Im Fokus der Beiträge stehen
Zielgruppen in Arbeitslosigkeit mit besonderem Förderbedarf und Interventionsansätze in
arbeitsmarktnahen Settings, Betrieben und im Gemeinwesen.
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