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Zeitlose seelische Zustande

Das Aufsuchen eines Ortes, an dem die Zeit still steht, findet sich in Mythologie, Religion
und Literatur, aber auch in einer von Entgrenzung und Beschleunigung beherrschten
Moderne. Im Seelenleben des Individuums dient Zeitlosigkeit hdufig dem Schutz vor
schwer ertréglichen psychischen Zustanden. Der Einbruch der Zeit kann dann seinerseits
als traumatisch erlebt werden und zu verschiedene Aktivitdten fihren, die Zeit anzuhalten
oder umzukehren. Die Anerkennung der Tatsache, dass alle menschlichen Erfahrungen
endlich sind, ist schmerzhaft, bildet jedoch die Voraussetzung fiir seelische Entwicklung,
Wachstum und Kreativitat.Die Autoren des vorliegenden Bandes untersuchen zeitlose
seelische Zustdnde aus theoretischer, klinisch-psychoanalytischer und
sozialpsychologischer Perspektive.
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