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Noch besser leben ohne Plastik

Plastic is a killer – so drastisch diese Aussage auch klingen mag, so viel Wahrheit steckt
darin: Plastik macht uns und unsere Umwelt krank. Ohne es zu spüren vergiftet vor allem
Mikroplastik unseren Alltag. Ob in Duschgel, Kosmetika oder Putzmitteln – tagtäglich sind
wir mit Mikroplastik und weiteren unsichtbaren, gefährlichen Stoffen in Kontakt und
verschmutzen unsere Gewässer damit. Es ist Zeit, sich endlich davon zu befreien! In
ihrem neuen Buch zeigt Nadine Schubert, wie Sie insbesondere Mikroplastik vermeiden
können und wie Ihr Leben mit leicht umsetzbaren Tipps nach und nach plastikfrei wird. –
Von der Küche bis zum Badezimmer – plastikfrei in allen Wohnbereichen – Zahlreiche
einfache Rezepte für schadstofffreie Pflegeprodukte, Putz- und Waschmittel – Viele
hilfreiche Adressen und Web-Links

13,00 €
12,15 € (zzgl. MwSt.)

Lieferfrist: bis zu 10 Tage

Artikelnummer: 9783960060154
Medium: Buch
ISBN: 978-3-96006-015-4
Verlag: oekom
Erscheinungstermin: 04.09.2017
Sprache(n): Deutsch
Auflage: Erscheinungsjahr 2017
Serie: Besser leben ohne
Produktform: Kartoniert
Seiten: 112
Format (B x H): 165 x 225 mm

Kundenservice Fachmedien Otto Schmidt
Neumannstraße 10, 40235 Düsseldorf | kundenservice@fachmedien.de | 0800 000-1637 (Inland)

20.07.2024 | 00:13 Uhr

mailto:kundenservice@fachmedien.de

